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MOVIT MOVIT Kettlebell činka - 6 kg, černá/fialová

Cena: 448 Kč

MOVIT kulatá činka v plastovém povlaku chránícím podlahu. Má masivní a profesionální design s kompaktní výplní. S
kulatými činkami Profi MOVIT v 9 různých hmotnostních velikostech a barvách jste dokonale vybaveni pro individuální
trénink ve studiu nebo doma. Klasické disciplíny pro cvičení s kettbellem jsou švih, zdvih, trh, pohyb a tlačení. Z těchto
důvodů jsou kettbell činky obzvláště oblíbené u sportovců bojových umění, kteří se silně spoléhají na funkční sílu, výbušnou
sílu a vytrvalost.
Technické údaje:

hmotnost: 6 kg
barva: černá/fialová
průměr koule: cca 16 cm
celková výška: cca 23,5 cm
tloušťka úchopu: cca 3,3 cm
vnitřní šířka úchopu: cca 13,5 cm

Obsah balení:
1 x Kettlebell činka
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