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MOVIT MOVIT Kettlebell ¢inka, zelena, 10 kg

Cena: 861 K¢

Kulickova ¢inka se stala pred nékolika lety populdrnim cvi¢ebnim vybavenim pro sportovce na posilovani. Hlavnim cilem
tréninku s touto Cinkou je vybudovani funk¢ni sily, vybusné sily a stability a posileni kardiovaskularniho systému, slach a
vaz(. Cvi¢eni maji obzvlasté pozitivni vliv na silu ve stredu téla, v oblasti dolini ¢asti zad a ky¢li a obecné na koordinaci.
Ploché spodni ¢ast slouzi pro stabilni postaveni na zem. Profesionalni provedeni z litiny s protiskluzovou neoprenovou

Upravou Setrnou k podlaze.
Technické udaje:

¢ hmotnost: 10 kg
e materidl: litina, neopren
e barva: zelend

Obsah baleni:

e 1 x kettlebell s neoprenovym povrchem 10 kg
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