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MOVIT MOVIT Posilovaci masazni valec, ruzova

Cena: 347 K¢

efektivni trénink diky 4 q
riiznorodym povrchiim X
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optimini masa#
vazivovych tkani
vroubkovanou strukturou

kvalitni EVA material bez kodlivyc}
Istek (zkontrolovéno u TUV SUD)

140 mm

Masazni valec fascii MOVIT »FASCIA« je perfektni pro sebemasdaz a stimulaci reflexnich zén, stejné jako pro posileni
hlubokych svalll prostrednictvim aktivniho tréninku fascii. Pfi ndcviku fascii se specificky resi bolesti zplsobené napétim,
srdsty a ztvrdnutim fascie (oznacované také jako pojivova tkan), ¢imz se ma dosahnout znatelného zmirnéni téchto
priznakl. Masazni valec je proto idedIni pro odstranéni lokdlné omezeného svalového ztvrdnuti (tzv. myofascialnich
spoustovych bodd), které jsou lokalné citlivé na tlak a z nichZz midiZe vychéazet odkazovana bolest. Terapie je zamérena na
cilenou redukci/deaktivaci trvale stazenych svalovych vldken a naslednou udrzitelnou prevenci téchto trvale
zkracenych/nespravné namahanych svald. Protiskluzovy a otéruvzdorny EVA material povrchu je Setrny k pokoZce a
neobsahuje toxické skodliviny a nebezpetna zmékc&ovadla. Stabilni PVC jadro role Ize zatizit az 100 kg. Diky kompaktnim
rozmérdim 33 x 14 cm a nizké hmotnosti pouhych 800 g se masazni valec MOVIT fascia snadno prepravuje a lze jej okamzité
pouzit kdekoli.

Technické udje:

e rozméry: 33 cm x 14 cm

¢ hmotnost: cca 0,8 kg

¢ nosnost: cca 100 kg

e povrchovy material: EVA

e vnitfni material: vysoce pevné PVC jadro
¢ snadna Udrzba a omyvatelnost

e barva: rlzova

Obsah baleni:

e 1 x masazni valec
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