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MAXXIVA® MAXXIVA Balanční deska, černá, Ø40 cm

Cena: 614 Kč

Balanční deska je všestranně použitelná a posiluje hluboké svaly, koordinaci, motoriku a reakční dobu. Pozitivním vedlejším
účinkem je také trénink držení těla. Deska je také dobrým stabilizačním tréninkem pro snowboardisty a kitesurfaře. Balanční
desku lze použít kdykoli a kdekoli. Ať už doma, ve fitness studiu nebo v práci. Deska je díky pogumované spodní straně
obzvláště protiskluzová.

Technické údaje:

průměr: 40 cm
výška: 10 cm
materiál: plast
barva: černá
hmotnost: 1,5 kg
max. nosnost: cca 120 kg

Obsah balení:

1 x balanční deska
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